
Памятки для педагогов и родителей

Как поступить, если у ученика симптомы коронавируса

Шаг 1. Изолировать ребенка. Если у школьника один из симптомов – повышенная 

температура, слабость, головная боль, кашель, заложенность носа, боль в горле, 

мышцах и суставах, ощущение тяжести в грудной клетке, отсутствие обоняния 

и вкусов, его необходимо отвести в медкабинет, чтобы изолировать от других детей.

Шаг 2. Сообщить родителям. Затем нужно связаться с родителями и сообщить 

им о симптомах ребенка. Если у него высокая температура – больше 38 градусов, 

стоит предложить им вызвать скорую для ученика. 

Шаг 3. Дождаться родителей или скорой помощи. Нужно убедиться, что заболевше-

го ребенка забрали родители или скорая помощь, если родители дали на это согласие.

 

Как поступить, если у ребенка симптомы коронавируса

Шаг 1. Не отпускать в школу. Если у ребенка один из симптомов – повышенная 

температура, слабость, головная боль, кашель, заложенность носа, боль в горле, 

мышцах и суставах, ощущение тяжести в грудной клетке, отсутствие обоняния и вку-

сов, не отправляйте его в школу. Такой ученик не пройдет утренний фильтр, и вам 

в любом случае придется забрать его домой.

Шаг 2. Вызвать врача. Свяжитесь с поликлиникой, чтобы вызвать врача на дом 

и поставить ребенку диагноз.

Шаг 3. Представить в школу справку педиатра. Попросите педиатра оформить для 

ребенка справку об отсутствии медицинских противопоказаний. Иначе мы не сможем 

допустить ученика на занятия (п. 2.6 СП 3.1/2.4.3598-20, п. 11.3 СанПиН 2.4.2.2821-10).

  




