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00 001mecTBEHHOM MOCTe «310POBbE+H)

1. O61une MoJI0XKeHHUs.
1.1 Tloct «3m0poBbet» ABNAETCS OOLIECTBEHHBIM OPraHOM, MPOBOAAIIMM KOMIUIEKCHYIO —MEPBUYHYIO
npodUIaKTHYECKYI0 paGoTy B 00pa3oBaTeNbHOM YUPEXIEHUH Ul BBIPAOOTKH y y4YalllUXCs HABBIKOB 310POBOrO
06pasa KW3HH M (OPMHPOBAHHUS YCTOHYMBOTO HPABCTBEHHO — TCHXOJIOTMYECKOTO HENPUATHS YMOTpeOneHus
IICHXOAKTHBHBIX BEIIECTB (Tabaka, aJKoroJis, TOKCHYECKHX BEIIECTB, HADKOTUKOB).

IlocT «310pOBbe+» CO3MAETCS MPUKA30M AMPEKTOpa 00Pa30BATENBLHOTO yupexkaeHus. 1A oCyecTBIeH s
CBOEH MEATENBbHOCTH IIOCT PYKOBOACTBYyeTcss HacTosimuM IlojokeHWeM W HMHBIMH HOPMaTHBHO-NPaBOBBLIMH
JOKyMeHTaMH MuHKcTepcTBa 00pasoBaHMs M Hayku Poccuiickoit ®enepauuy, MuHHCTEpPCTBA o0pa3oBaHus
HpKyTckoif 06NacTH; MCMONb3yeT METOAMYECKHE PEKOMEHIAUWH, pa3spabOTKH MO MNPOQUIAKTHKE COLMATbHO-
HEraTHBHBIX ABJIEHHI: TaGAaKOKYpeHMs, alKOroJiu3Ma, TOKCHKOMaHuH, HapkoManud, BUY-undexumn u Apyrux
vH(eKuMH, mnepegatomuxcs nonoBbiM myTem (MIIMID); B3auMOJEHCTBYET C WHBIMM OpraHM3alUAMH U
yUpEeRIEHUSIMHU N0 TaHHOMY HANpPAaBIEHHUIO IEATETbHOCTH.
1.1. B cocTaB mnocrta «310p0OBbe+» BXOIAT:
— 3aMeCTUTENb AUPEKTOPA 110 BOCTIHTATENbHON paboTe
— 3amectutenb aupekropa no 65X, OBOIT u OT
— COLMaJIbHBI NeJaror
—_ MeIUIIMHCKHN pabOTHUK 00pa30BaTe/IbHOTO YUPEIKACHHUS
— neaaror-ncuxosnor
— peCTaBUTENb TleJarorMieckoro KouekTupa (1 4enoBek)
— TIpeICTaBUTENb LIKOJIBHOTO caMoynpaBnenus (1 uenosek)
— TpeCTaBUTENb POAUTENHCKOr0 koMuteTa (1 4enoBek)

1.2. TlpencemateneM mnocTa «340pOBbe+» SBIAETCA 3aMECTHTENb AUPEKTOPA IO BOCIHMTATE/bHOM pabote
06pa3oBaTebHOrO YUpEexKACHNS, KOTOPBIH KOOPAMHUPYET AESTENBHOCTh BCEX YIEHOB MOCTA, MPOBOAMT 3aCEaHHA.
CekpeTapb W MHble (YHKILMU PacnpenensroTcs H0OpPOBONBHO CPElU UYNIEHOB TOCTA. Cexperapb U30upaeTcs Ha
MepBOM 3aceJaHuU.

2. 3aga4yu 00LIECTBEHHOr0 MOCTa «310pPOBbEH»

2.1. OcylecTBIseT KOMIUIEKC MEPONPHSTHI MO NEepBHYHON MpOQUIAKTHKE YIOTPEONEHUs MCHXOAKTUBHBIX
BemecTs (ITAB) B 1eTCKO#, MOAPOCTKOBOH U MOJIONEKHOM Cpene.

2.2. PeamusyerT MepONpHATHs s y4alMXCsi C MPOBEIEHWEM WHAWBHIYATbHOW BOCTHTATENbHOH paboThl U
YCTpaHEHUEM yCJIOBHUIA [Uisl AEBUAHTHOTO NOBENEHHs, HOPMUPOBaHHs 3aBUCHMOCTEH.

2.3. Benet paboTy ¢ pOOUTENAMH, HallpaBJICHHYIO Ha:

— MH(POPMHUPOBaHKE O CIIyYasdX yNOTpeONeHHs y4alluMHCS NCHXOAKTHBHBIX BELIECTB, O 1enecoo0pa3HOCTU
BHYTPUCEMEMHOTO KOHTPOIS MO IaHHOM mpobieme;

— BbIBJIEHME IPU3HAKOB J€BHUALUI B TOBEAEHUH U 3aBUCHMOCTE};

— MpOUIAKTHKY COLUAIbHO-HETAaTUBHBIX SBJICHHI B CEMbE;

— (opMHpoBaHUe 310pOBOTo 06pasa KHU3HH;

— NpUBJIEYEHHE POOUTEIBCKOH  OOLIECTBEHHOCTM K AKTHMBHOMY  y4acTuio B POPUIAKTUUECKUX
MEpONPHUATHAX.

2.4. OcyIUecTBAAET MEPBUYHOE BBISABICHHE YHYalUIMXCA TPYMMbl PHCKa», MMEIOWIMX MPU3HAKM  PaslHIHbIX
OTK/IOHEHMI B TIOBEAEHMM U CKIOHHBIX K YMNOTPEOIEHMIO TICHXOAKTHUBHBIX BELIECTB, CBOCBPEMEHHOE
MHPOPMUPOBAHUE O HUX POAUTENIEH ¥ MPUHATHE PAa3IUYHBIX NE1ArOrMieCKuX Mep.

2.5. UH(OpMHpYET CTeLMalncToB 00pa3oBaTe/lbHOTO yUPEXKACHNS N0 METONAM U CPEACTBAM MpelyNpekaeHIA
yIoTpe6IeHus ICHXOAKTHBHBIX BEWIECTB B IE€TCKO- MOAPOCTKOBOH Cpee.

2.6. 3aciymmBaeT KIACCHBIX PYKOBOJMTENEH Ha 3acelaHMSX MoCTa 0 paboTe ¢ MOAPOCTKAaMH, COCTOALIMMH Ha

yueTe U OTHECEHHbIMHU B «TPYIIIY PUCKay.







2.7. Организует санитарно-профилактическую работу среди учащихся согласно федеральному закону «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999г. №120-ФЗ.

3. Права и обязанности общественного поста «Здоровье+»
3.1. Ведет диагностику (групповая, индивидуальная работа) на выявление учащихся, склонных к аддиктивному поведению. Осуществляет направление учащихся «группы риска» на консультативный осмотр психолога, врача- нарколога.

3.2. Осуществляет систематический динамический контроль над учащимися, в том числе взятыми на профилактический учет в образовательном учреждении.

3.3. Заслушивает педагогических работников на заседаниях поста о работе с подростками «группы риска», о мероприятиях по формированию здорового образа жизни среди учащихся, о работе с родителями.

3.4. Обращается с конкретными замечаниями и предложениями к администрации школы, направленными на улучшение профилактической работы всего коллектива школы.

3.5. Формирует подборку методической литературы для классных руководителей (кураторов) по профилактике социально-негативных явлений среди учащихся.

3.6. Создает условия для популяризации идей добровольческого движения, поддерживает и поощряет инициативу социально-значимого проектирования учащейся молодежью посредством работы «Добровольческого актива» на базе учреждения.

Проводит мероприятия для учащихся, родителей, педагогических работников по первичной профилактике табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании, ВИЧ-инфекции и инфекций, передающихся половым путем согласно плану работы поста.

3.7. По заявкам классных руководителей (кураторов, воспитателей] привлекает к просветительской работе в сфере социально-негативных явлений, специалистов здравоохранения, внутренних дел, юстиции и других заинтересованных сторон.

3.8. Обращается по принятию мер с проблемными семьями в соответствующие организации, предприятия, учреждения в целях охраны прав и здоровья детей. ЗЛО. Члены поста обязаны соблюдать конфиденциальность сведений, которые составляют служебную, а также иную тайну, определённую действующим законодательством.

4. Основные направления работы общественного поста «Здоровье+»
4.1. Профилактическая работа с учащимися

4.1.1. Профилактическая работа со всеми учащимися образовательного учреждения.

· Разработка и внедрение мероприятий, направленных на профилактику употребления психоактивных веществ.

· Подготовка и привлечение обученных добровольцев из числа подростков с лидерскими установками для оказания поддержки сверстникам с проблемами, зависимости от психоактивных веществ.

· Внедрение обучающих программ-тренингов формирования жизненно важных навыков, активной психологической защиты для учащихся.

· Внедрение образовательных программ, ориентированных на формирование: ценностей здорового образа жизни.

-Внедрение превентивных образовательных программ, ориентированных на профилактику табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании, ВИЧ- инфекции.

4.1.2. Индивидуально-групповая профилактическая работа с учащимися «группы риска».

· Формирование и ведение банка данных детей и подростков «группы риска».
· Исследование информации, поступающей от источников о несовершеннолетних, склонных к зависимостям, в образовательных учреждениях.

· Разработка схем организации контактов с детьми и родителями.

· Консультирование.

· Разработка программ мероприятий профилактической работы.

4.1.3 Профилактическая работа с детьми, стоящими на учете в наркологическом посте.

· Постановка на учет при наличии оснований.

· Снятие с учета при наличии оснований.

· Направление к врачу наркологу при наличии оснований.

· Индивидуальная профилактическая работа.

4.2. Диагностическая работа с учащимися

4.2.1. Психологическая диагностика.

4.2.2. Социально- педагогическая диагностика.

4.3. Профилактическая работа с родителями

4.3.1. Обучение родителей выявлению признаков и симптомов употребления табака, алкоголя, токсических веществ и наркотиков.

4.3.2. Формирование нетерпимого отношения родителей к наркотизации детей в той микросреде, в которой растет и общается ребенок.

4.4. Организационно-методическая работа

4.4.1. Мониторинг деятельности поста.

4.4.2. Организация и учет работы поста.

4.4.3.Организация обучающих мероприятий для специалистов образовательных учреждений по методам и средствам профилактики табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании, ВИЧ- инфекции и инфекций, передающихся половым путем в детско-подростковой среде.

4.4.4.Организация межведомственного взаимодействия образовательного учреждения с подразделением по делам несовершеннолетних, комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, наркологической службой (врач- нарколог), органами здравоохранения, органами внутренних дел, службами социальной защиты населения, группами родительской поддержки.

4.4.5. Выработка четкой политики по отношению к курящим учителям.

5. Формы отчетности и учета деятельности общественного поста «Здоровье+»
5.1. Общественный пост «Здоровье+» образовательного учреждения подотчетен администрации образовательного учреждения и ОГОУ «Центр психологопедагогической реабилитации и коррекции».

5.2. Пост «Здоровье+» имеет паспорт установленного образца; план работы на учебный год; журналы учета профилактической работы; полугодовые и годовой отчеты по работе поста.

5.3. Пост «Здоровье+» проводит не менее 4-х заседаний в год и ведет протоколы заседаний.

5.4. Администрация образовательного учреждения предоставляет информацию в муниципальные органы управления образования о деятельности поста, которые, в свою очередь, подают общие сведения о деятельности общественных постов образовательных учреждений муниципального образования в ОГОУ «Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» по заданной форме отчетности в следующие сроки:

· в муниципальные органы управления образования

за I полугодие учебного года до 20 декабря (данные с 1 июля до 1 января) за II полугодие учебного года до 20 июня (данные с 1 января до 1 июля)

· ГБУ «Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» за I полугодие учебного года до 25 декабря (данные с 1 июля до 1 января)

за II полугодие учебного года до 25 июня (данные с 1 января до 1 июля)

