
Учебный план НОО  М ОУ ИРМ О " М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год                                                                         
(приложение к ООП НОО ФГОС НОО)

1 классы
Предметная область

Учебные предметы
а б в всего с дел

1 . Обязательная часть количество часов в неделю

Всего по 1 
классам

С учётом деления на 
группы

Русский язык 5 5 5 15 15 15 15Русский язык и литературное 
чтение Литературное чтение 4 4 4 12 12 12 12

Родной (русский) язык 0 0 0 0 0 0 0Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 0 0 0 0 0 0 0

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 0 0 0 0 0 0

Математика  и информатика Математика 4 4 4 12 12 12 12

Обществознание и 
естествознание ("окружающий 
мир")

Окружающий мир 2 2 2 6 6 6 6

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики 0 0 0 0 0 0 0

Изобразительное искусство 1 1 1 3 3 3 3
Искусство

Музыка 1 1 1 3 3 3 3
Технология Технология 1 1 1 3 3 3 3

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 6 6 6

Итого (обязательная часть) 20 20 20 60 60 60 60
2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0 0

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 20 20 20 0 0

Итого с учётом деления обязательной части и ЧФУОО 20 20 20 60 60 60



Перспективный учебный план НОО  М ОУ ИРМ О " М амоновская СОШ "  на 2022-2026 учебный год (приложение к ООП НОО ФГОС НОО)

1 классы 2022-2023 уч. г. 2 классы 2023-2024 уч. г. 3 классы 2024-2025 уч. г. 4 классы 2025-2026 уч. г.
Предметная область

Учебные предметы

а 34 уч. нед. а 35 уч. нед. а 35 уч. нед. а 35 уч. нед.

1 . Обязательная часть количество часов в неделю количество часов в неделю количество часов в неделю количество часов в неделю

Всего 

Русский язык 5 170 5 175 5 175 5 175 695Русский язык и литературное 
чтение Литературное чтение 4 136 3 105 3 105 3 105 451

Родной (русский) язык 0 0 1 35 1 35 0.5 17.5 87.5Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 0 0 1 35 1 35 0.5 17.5 87.5

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 0 2 70 2 70 2 70 210

Математика  и информатика Математика 4 136 4 140 4 140 4 140 556

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") Окружающий мир 2 68 2 70 2 70 2 70 278

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики (модуль "Основы 
светской этики")

0 0 0 0 0 0 1 35 35

Музыка 1 34 0.5 17.5 0.5 17.5 0.5 17.5 87
Искусство Изобразительное искусство 1 34 0.5 17.5 0.5 17.5 0.5 17.5 87
Технология Технология 1 34 1 35 1 35 1 35 139

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 70 2 70 2 70 278
Итого (обязательная часть) 20 680 22 770 22 770 22 770 2990

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 1 35 1 35 1 35 1 05

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 20 23 23 23

Итого обязательной части и ЧФУОО (количество учебных занятий за 4 
учебных года не менее 2954 ч. и не более 3190 ч.) 20 680 23 805 23 805 23 805 3095



Учебный план НОО  М ОУ ИРМ О " М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год (приложение к ООП НОО ФГОС НОО)

2 классы 3 классы 4 классы
Предметная область

Учебные предметы

а б в всего с дел а б в всего с дел а б в всего с дел

1 . Обязательная часть количество часов в неделю количество часов в неделю количество часов в неделю

Всего по 
2-4 

классам

С учётом 
деления на

группы Формы промежуточной 
аттестации

Русский язык 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 45 45 контрольная работаРусский язык и 
литературное чтение Литературное чтение 3 3 3 9 9 2 2 2 6 6 3 3 3 9 9 24 24 контрольные работы 

Родной (русский) язык 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 6 6 тестовая контрольная работаРодной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 тестовая контрольная работа

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 6 12 2 2 2 6 10 2 2 2 6 12 18 34

контрольные работы 
Математика  и 
информатика Математика 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 36 36 контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 18 18 контрольная работа

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Модуль "Основы светской 
этики" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 3 3 3 система устных опросов

Музыка 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 7.5 7.5 система устных опросов
Искусство Изобразительное 

искусство 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 7.5 7.5 контрольный рисунок
Технология Технология 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 проект

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 27 27 показатели физической 
подготовленности

Итого (обязательная часть) 22 22 22 66 72 22 22 22 66 70 23 23 23 69 75 201 217
2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 6 6

Учусь создавать проекты 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 6 6

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 23 23 23 23 23 23 23 23 23 0 0

Итого с учётом деления обязательной части и 
ЧФУОО 25 25 25 75 25 25 25 73 25 25 25 75 223



Учебный план ООО М ОУ ИРМ О" М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год (приложение к ООП ООО ФГОС ООО)

Количество часов в неделю
Предметные области Учебные предметы                                         

5а 5б 5в всего с делением Формы промежуточной аттестации

Обязательная часть
Русский язык 5  /1 5  /1 5 15 15 контрольная работа 

Русский язык и литература
Литература 3 3 3 9 9 тестовая контрольная работа

Родной (русский) язык 0 0 0 0 0 тестовая контрольная работа
Родной язык и родная литература

Родная (русская) литература 0 0 0 0 0 тестовая контрольная работа

Иностранный язык (английский язык) 3  /1 3  /1 3 9 15 контрольная работа
Иностранные языки

Второй иностранный язык 
Математика 5 5 5 15 15 контрольная работа

Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика

Математика и информатика

Информатика
История* 2 2 2 6 6 тестовая контрольная работа

ОбществознаниеОбщественно-научные предметы
География 1 1 1 3 3 тестовая контрольная работа

Физика
ХимияЕстественно-научные предметы
Биология 1 1 1 3 3 тестовая контрольная работа

Изобразительное искусство 1 1 1 3 3 тестовая контрольная работа
Искусство

Музыка 1 1 1 3 3 контрольный рисунок

Технология Технология 2 2 2 6 12 проект

Физическая культура 2 2 2 6 6 показатели физической подготовленностиФизическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности

Итого (обязательная часть) 26 26 26 78 90

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 3 9 1 1

Функциональная грамотность 1 1 1 3 3

Математика и информатика Информатика 1 1 1 3 5

Экология 1 1 1 3 3
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 29 29 29

Итого с учётом деления обязательной части и ЧФУОО 35 35 31 101

*В учебный предмет входят учебные курсы «История России», «Всеобщая история»



Персективный учебный план ООО М ОУ ИРМ О" М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год (приложение к ООП ООО ФГОС ООО)

Количество часов в неделю

5 класс 2022-2023 уч. г. 6 класс 2023-2024 уч. г. 7 класс 2024-2025 уч. г. 8 класс 2025-2026 уч. г. 9 класс 2026-2027 уч. г.Предметные области Учебные предметы                                  

5а 35 уч. нед. 6а 35 уч. нед. 7а 35 уч. нед. 8а 35 уч. нед. 9а 35 уч. нед.

Всего по 5-9 
классам

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть
Русский язык 5  /1 175 6 210 4 140 3 105 3 105 735 контрольная работа , ВПР

Русский язык и литература
Литература 3 105 3 105 2 70 2 70 3 105 455 тестовая контрольная работа
Родной (русский) язык 1 35 1 35 1 35 0.5 17.5 122.5 тестовая контрольная работа

Родной язык и родная литература
Родная (русская) литература 1 35 1 35 1 35 0.5 17.5 122.5 тестовая контрольная работа

Иностранный язык (английский язык) 3  /1 105 3 105 3 105 3 105 3 105 525 контрольная работа , ВПР
Иностранные языки

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Математика 5 175 5 175 0 0 0 350 контрольная работа , ВПР

Алгебра 0 0 3 105 3 105 3 105 315 контрольная работа , ВПР

Геометрия 0 0 2 70 2 70 2 70 210 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1 35 1 35 1 35 105 контрольная работа 

Математика и информатика

Информатика 1 35 1 35 1 35 1 35 140 контрольная работа

История* 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70 350 контрольная работа , ВПР

Обществознание 0 1 35 1 35 1 35 1 35 140 контрольная работа , ВПРОбщественно-научные предметы

География 1 35 1 35 2 70 2 70 2 70 280 контрольная работа , ВПР

Физика 0 0 2 70 2 70 3 105 245 контрольная работа , ВПР

Химия 0 0 0 2 70 2 70 140 контрольная работа , ВПРЕстественно-научные предметы

Биология 1 35 1 35 1 35 2 70 2 70 245 тестовая контрольная работа

Изобразительное искусство 1 35 0.5 17.5 0.5 17.5 0 70 тестовая контрольная работа
Искусство

Музыка 1 35 0.5 17.5 0.5 17.5 0.5 17.5 87.5 контрольный рисунок

Технология Технология 2 70 2 70 2 70 1 35 1 35 280 проект

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Физическая культура 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70 350 показатели физической подготовленности
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 35 1 35 70 тестовая контрольная работа

Итого (обязательная часть) 26 910 30 1050 31 1085 32.5 1137.5 33 1155 5337.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 1 05 0 0 1 35 0.5 1 7.5 0 0 157.5
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 29 30 32 33 33 157

Итого обязательной части и ЧФУОО (количество учебных часов за 5 
учебных лет не менее 5058 ч. и не более 5549 ч.) 29 1015 30 1050 32 1120 33 1155 33 1155 5495

*В учебный предмет входят учебные курсы «История России», «Всеобщая история»



Учебный план ООО М ОУ ИРМ О" М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год (приложение к ООП ООО ФГОС ООО)

Предметные области Учебные предметы                                                
6а 6б 6в всего с делением 7а 7б 7в всего с делением 8а 8б 8в всего с делением 9а 9б всего с делением

всего 
ООО

всего ООО с
делением

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 15 15 4 4 4 12 12 3 3 3 9 9 3 3 6 6 42 42 контрольная работаРусский язык и 

литература Литература 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 3 3 6 6 24 24 тестовая контрольная работа

Родной (русский) язык 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 тестовая контрольная работаРодной язык и родная 
литература Родная (русская) литература 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 тестовая контрольная работа

Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 9 18 3 3 3 9 18 3 3 3 9 12 3 3 6 12 33 60 тестовая контрольная работа
Иностранный язык

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Математика 5 5 5 15 15 0 0 0 0 0 0 15 15 контрольная работа

Алгебра 0 0 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 6 6 24 24 контрольная работа

Геометрия 0 0 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 4 4 16 16 контрольная работа 
Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3 6 1 1 1 3 6 1 1 1 3 4 1 1 2 4 11 20 контрольная работа

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 3 3 6 6 24 24 контрольная работа

Обществознание 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 2 2 11 11 контрольная работа
Общественно-научные 
предметы

География 1 1 1 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 4 4 19 19 контрольная работа

Физика 0 0 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 3 3 6 6 18 18 контрольная работа 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 6 6 2 2 4 4 10 10 контрольная работа 
Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 4 4 19 19 контрольная работа 

Музыка 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 тестовая контрольная работа
Искусство

Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 0 3 3 контрольный рисунок

Технология Технология 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 1 1 1 3 6 15 30 проект

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России Основы духовно-нравственной культуры народов России 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 1 1 1 3 3 1 1 2 2 5 5 тестовая контрольная работаФизическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности Физическая культура 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 6 6 33 33 мониторинг физического 

развития

Итого (обязательная часть) 30 30 30 90 108 31.5 31.5 31.5 94.5 112.5 31 31 31 93 100 32 32 64 72 341.5 392.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 1 .5 3 2 2 2 6 6 1 1 2 3 9.5 12

Решение прикладных задач по математике 0.25 0.25 0.25 0 0.75 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 1.5 2.25 система устных опросов

Основы выбора профессии 0.25 0.25 0.25 0.75 0.75 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 2.25 2.25 система устных опросов

Пиши без ошибок 0.25 0.25 0.25 0 0.75 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 1.5 2.25 система устных опросов

Проектная деятельность 0.25 0.25 0.25 0.75 0.75 0.5 0.5 0.5 1.5 1.5 0.5 0.5 1 1 3.25 3.25 система устных опросов

Функции и графики 0.5 0.5 1 1 1 1 система устных опросов

Журналистика в школе 0.5 0.5 0 1 0 1 система устных опросов

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 30 30 30 90 32 32 32 96 33 33 33 99 33 33 406 0

Итого с учётом деления обязательной части и ЧФУОО 36 36 36 108 38.5 38.5 38.5 115.5 34 38 34 106 37.5 37.5 75 404.5

Фукнциональная грамотность ???



Учебный план М ОУ ИРМ О " М амоновская СОШ "  на 2022-2023 учебный год ФГОС СОО  универсальный профиль, без углубления                                                                                   
(приложение к ООП СОО)

Количество часов в неделю
Предметные области Учебные предметы                                                       

Уровень 10 класс 11 класс всего с делением к 
оплате

Обязательная часть
Формы промежуточной 

аттестации
Русский язык Б 1 1 2 контрольная работаРусский язык и литература
Литература Б 3 3 6 контрольная работа
Родной (русский) язык 0 0 0Родной язык и родная литература

Родная (русская) литература 0 0 0

Иностранные языки Иностранный язык (англ.язык) Б 3 3 6 контрольная тестовая работа

М атематика Б 4 4 8 контрольная работаМ атематика и информатика 
Информатика Б 1 1 2 контрольная работа
История Б 2 2 4 контрольная работаОбщественные науки
Обществознание Б 2 2 4 контрольная тестовая работа

Физика Б 2 2 4 контрольная работа
Астрономия Б 1 0 1 контрольная тестовая работаЕстественные науки
Химия 1 1 2 контрольная работа
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 контрольная тестовая работаФизическая культура, экология и 

основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура
Б 3 3 6 показатели физической 

подготовленности
Индивидуальный проект 2 0 2 проект

Итого часов по обязательной части 26 23 49

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 1 1 19

География ДП 1 1 2 контрольная работа
Общественные науки Экономика ДП 1 1 2 контрольная работа

Естественные науки Биология ДП 1 1 2 контрольная работа
Право. Основы правовой культуры ФК 1 1 2 контрольная тестовая работа

Практикум абитуриаента по математике ЭК 1 1 2 контрольная тестовая работа

Углублённое изучение отдельных тем курса математики ЭК 1 1 2 контрольная тестовая работа

К тайнам слова ЭК 1 1 2 контрольная тестовая работа

Практикум абитуриента по английскому языку ЭК 1 1 контрольная тестовая работа

Химическая лаборатория 1 1 контрольная тестовая работа

Тайны генетики ЭК 1 1 контрольная тестовая работа

Решение задач повышенной сложности по физике ЭК 1 1 контрольная тестовая работа

Русский язык:теория и практика ФК 1 1 контрольная тестовая работа

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 34 68
Итого с учётом деления обязательной части и ЧФУОО 68


